                                Информационная  карта

Название программы                        «Мелодия»

Тип  программы                       -       дополнительная  общеразвивающая

Направленность программы   -        художественно-эстетическая

Образовательная область        –        искусство                                                                 

                                                              (вокал)

Вид программы по авторскому вкладу  - модифицированная

Форма  организации содержания         -  однопрофильная

Уровни усвоения программы                 - базовый (3 года обучения)          

Целевые установки   программы          - формирование вокальных навыков

Сроки  реализации программы           - 3 года

 Возраст     обучающихся                    -  8-18  лет                -

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 Актуальность программы 

 Система российского образования  ориентирована на стратегические государственные  задачи  и строится на принципиально новой образовательной парадигме:   современная образовательная среда  - это условия,  в которых каждый ребенок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям.

 Голос  - это  особое богатство,  природный дар, который  дан человеку от бога.

 Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству.

В период детства важно  реализовать творческий потенциал ребенка,  сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое  способствует развитию творческой фантазии.  Каждый ребенок находит  возможность для творческого самовыражения личности через сольное и  ансамблевое пение,  пение  народных и современных песен с музыкальным сопровождением. 

Именно для того, чтобы ребенок,  наделенный способностью  и тягой к творчеству, развитию своих вокальных способностей,  мог  овладеть умениями и навыками  вокального искусства,  самореализоваться в творчестве,   научиться  голосом передавать внутреннее эмоциональное  состояние,  разработана  программа «Мелодия», направленная  на духовное  развитие  детей.

Новизна программы.

 Особенность программы «Мелодия» в том, что она  разработана   для  детей, которые сами стремятся  научиться красиво и грамотно петь.  При этом   дети  не только разного возраста, но и имеют разные  стартовые способности.

В данных условиях программа «Мелодия» - это механизм, который  определяет содержание обучения вокалу  детей,   методы   работы педагога  по формированию и развитию вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. Новизна программа  в первую очередь в том, что в ней представлена  структура  индивидуального педагогического воздействия  на формирование певческих навыков  детей,    последовательность, сопровождающая систему практических  занятий.

Модифицированная  программа «Мелодия» составлена  на основе  авторской программы «Палитра детских голосов», автор Усачева Н.П., г. Радужный; и программы Буйловой Л.С., зам. директора  Центра детского творчества  «Бибирево» г.Москва. 

Цель программы –    через активную  музыкально-творческую деятельность  сформировать у  детей устойчивый интерес  к пению и исполнительские  вокальные навыки,    приобщить их   к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства.


Задачи:

· Расширить знания детей о музыкальной  грамоте и искусстве вокала,   различных жанрах  и стилевом многообразии  вокального искусства, выразительных средствах, особенностях музыкального языка;

· Воспитать у  детей уважение  и признание певческих традиций,  духовного наследия, устойчивый интерес к вокальному  искусству;

· Развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память и восприимчивость,  способность   сопереживать,  творческого воображения,  Формировать вокальную культуру как неотъемлемую часть духовной культуры;

· Помочь детям овладеть практическими  умениями и навыками в  вокальной  деятельности.

Программа отличается тем,  что:

- позволяет  через дополнительное образование  расширить  возможности  образовательной области «Искусство»;

-  она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных  способностей  детей    разных возрастных групп    соразмерно  личной индивидуальности;

-  содержание  программы  «Мелодия»  может быть  основой для  организации обучения по индивидуальной траектории,   развития  вокальных умений и навыков   как групп, так и отдельно взятых детей;

-  программа дополнительного образования  имеет  четкую содержательную структуру на основе постепенной  (от простого к сложному) реализации задач тематического блока.  
Программа  определяет 2 направления обучения детей: вокальная  работа и концертно-исполнительская деятельность. Первое направление состоит из  тематических  блоков,   объединяющих несколько вопросов теоретического и практического характера, которые    реализуются на разных этапах обучения (содержание обучения усложняется  на  2 и 3 годы обучения). Обучение ведется в разновозрастных группах. Основное содержание программы позволяет формировать в единстве содержательные, операционные и мотивационные компоненты  образовательной  деятельности -  это  обеспечивает целостный и комплексный подход в решении поставленных задач. Теоретические знания ориентированы на каждого ребенка. Это сведения из области теории музыки и музыкальной грамоты, которые сопровождают все  практические занятия, на которых  основное внимание уделяется  постановке голоса и сценическому искусству. 

Особое место уделяется концертной деятельности (2 направление программы): дети  исполняют  произведения   в рамках мероприятий ЦДТ, городских праздников, посвященных разным памятным датам.  Это придает прикладной смысл занятиям вокального объединения. Обучение  детей  вокалу подчинено личной и общезначимой цели. Для лучшего понимания и взаимодействия для исполнения предлагаются полюбившиеся произведения, хиты, “легкая” музыка. Все это помогает юным вокалистам в шутливой, незамысловатой работе-игре постичь великий смысл вокального искусства и научиться владеть своим природным инструментом – голосом
 Организация учебного процесса в рамках каждой темы  отличается содержанием,   видами  деятельности, видами  контроля, при  постепенном усложнении  процесса обучения.   Педагог  свободно  управляет учебным процессом и может заменить одно произведение другим.
 Программа разнообразна и интересна в применении. Педагогическая целесообразность программы в том, что она обеспечивает формирование умений певческой деятельности и совершенствование  специальных вокальных навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции.    
   Программа позволяет учесть физиологические и вокальные особенности детского голоса: регистры и диапазон соответствующий возрастным особенностям (чтобы подобрать материал для индивидуальной работы),  особенности звуковедения.            Программа предусматривает сочетание практической методики вокального воспитания детей  на  групповых и  индивидуальных занятиях. Обучение ведется в разновозрастных группах. Это помогает  начинающим  слушать исполнение песен более опытными обучающимися и исполнять их  совместно.  Программа охватывает почти все разделы эстрадного вокала, обучающиеся могут  изучать  все те же  темы,  но только каждый год  на более глубоком  уровне. 
  Возрастные  особенности   группы детей и режим занятий.

По программе «Мелодия»  занимаются  дети  в возрасте 8 -18 лет, наделенные  музыкальными способностями,  которые любят музыку и желают научиться красиво петь. Специфика программы  предполагает наполняемость групп  5 человек.  
Программа рассчитана на  3 года  обучения из расчета 2  занятия  по 3 часа в неделю каждый год обучения (216 часов  в год).
Прогнозируемые  результаты и способы их проверки.

Содержание контроля

      Оценке и контролю результатов обучения подлежат: 
   -  формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры;

   -  развитие музыкальности; музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти и восприимчивости, способности к сопереживанию; образного и ассоциативного мышления, творческого воображения, певческого голоса; приобщение к музыкальному искусству посредством вокально-певческого жанра как одного из самых доступных и массовых видов музыкальной деятельности;

  - овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-творческой деятельности: в пении, музыкально-пластическом движении, импровизации, драматизации исполняемых произведений;

 - воспитание устойчивого интереса к музыке, музыкальному искусству своего народа и других народов мира; музыкального вкуса детей; потребности в самостоятельном общении с музыкой и музыкальном самообразовании; эмоционально-ценностного отношения к музыке; слушательской и исполнительской культуры  детей.

Контроль в рамках реализации программы  носит мотивационно - стимулирующий и корригирующий характер.

Виды контроля: 

- предварительный  -  диагностика способностей детей;

- текущий – наблюдение за успешностью  освоения  обучающимися вокальными  умениями и развитием вокального мастерства;

- итоговый  - анализ результатов выступления обучающихся в рамках  городских,   областных и российских мероприятий.

  
Учебно  - тематический  план

                                             (базовый уровень) программы
	№
	Темы разделов.
	Общее

кол-во 

часов
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие.
	3
	3
	-

	2.
	Анатомия и гигиена голосового аппарата.
	3
	3
	-

	3.
	Мышечная динамика.
	24
	3
	21

	4.
	Артикуляция, дикция.
	26
	6
	20

	5.
	Выравнивание голоса (тембр, развитие чувства  певческой опоры)
	40
	2
	38

	6.
	Работа над фразировкой,  разные виды атак, ритм.
	32
	6
	26

	7.
	Развитие  кантилены.
	9
	3
	6

	8.
	Смешивание регистров, переходные ноты.
	9
	3
	6

	9.
	Работа над диапазоном.
	20
	6
	14

	10.
	Ансамблевое пение.
	30
	6
	24

	11.
	Участие в концертной деятельности. 
	20
	
	20

	
	Итого:
	216
	41
	175


                                     Содержание программы.
1.Вводное занятие (3 часа). Организационная встреча.

2. Анатомия и гигиена голосового аппарата (3 часа). На  начальном этапе обучения  необходимо объяснять устройство  и принцип  работы голосового  аппарата, основы профессионального  владения им. Голосовой режим, уход за голосовым аппаратом. 
3.Мышечная динамика (24 часа). Обучение диафрагматическо-межреберному  дыханию. Упражнение на штрих «Стаккато» для  активизации диафрагмы. Упражнение на  штрих «легато» для развития  плавного  дыхания, проточного выдоха. Работа над правильной  осанкой.  Мышечные упражнения  для  снятия  зажимов  (двигательная  активность). 
Развитие  резонаторных ощущений ( головные и грудные),  грудной и головной  механизмы в работе связок, первичность гортани, вторичность резонаторов.  Формирование правильной  вокальной позиции, нахождение места звучания, раскрытие глотки.

4. Артикуляция, дикция (26 часов). Артикуляция  внутренняя – мышцы глотки, мягкое небо, корень языка. Формирование вокальных гласных, высокая и низкая  певческие  форманты. 
Артикуляция  внешняя – губы, нижняя челюсть, кончик языка. Формирование согласных и их воздействия  на дыхание. Формирование речевых гласных.  Упражнения  для  развития  дикции.

5. Выравнивание голоса (тембр, развитие чувства  певческой опоры) (40 часов).  Одновременная  работа  грудного и головного механизмов  голосовых связок. Упражнения  на середине диапазона в примерных тонах,  плавное соединение соседних звуков на легато, роль дыхания в правильной фразировке, выдержанные на одном  тоне звуки. Работа над  раскрытием  естественного тембра. Упражнения  на выравнивание гласных.
6. Работа над фразировкой,  разные виды атак, ритм (32 часа). 

Зависимость фразировки от посыла дыхания. Упражнения  на крещендо и диминуэндо. Развитие  интонационной выразительности голоса.  Окрашенные  фразы.  Работа над твердой атакой через согласные звуки (Д, Б.П). Ритмическая фразировка – триоли, квинтоли. Ритм и  организация  дыхания.
7.Развитие  кантилены  (9 часов). Совершенствование  проточного выдоха.  Пение распевных фраз на мягкой атаке.  Формирование  единой позиции для  каждой фразы (упражнения  - пение  арпеджио). Развитие  мышечной  динамики в звучании  легато.
8.Смешивание регистров, переходные ноты (9 часов).

Выравнивание голоса на большом  диапазоне через резонаторные ощущения.  Свободное  дыхание, создание высокой вокальной позиции. Работа над смешиванием гласных. Пение упражнений – большое развернутое  арпеджио.

9. Работа над диапазоном (20 часов). Совершенствование техники дыхания, артикуляции. Поиск оптимального импеданса, формы рта, смешанное звучание на всем диапазоне. 
10. Ансамблевое пение (30 часов). Адаптация  к ансамблевой  партитуре каждого поющего в ансамбле. Работа  над унисоном, мелодическая  «речитация», индивидуальный  опрос поющих. Строй в ансамбле.  Равномерно – темперированный  и зонный строй.  Зависимость интонирования  от ритма и темпа исполняемого произведения. Гармонический   и мелодический  строй. 
11. Участие в концертной деятельности  (20 часов). 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГРАММЫ.
Методы и формы реализации программы.
В качестве главных методов программы: стилевой  и системный подход,  метод творчества,   метод  импровизации и сценического движения. 

СТИЛЕВОЙ ПОДХОД  широко применяется в программе,   нацелен на постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений. 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД  направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими. 

ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД используется в данной программе как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель ее практического воплощения.  Творчество уникально, оно присуще каждому обучающемуся и всегда  ново. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации.  В совместной творческой деятельности   преподавателя и членов вокального объединения проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, особенности мышления и фантазии.

МЕТОД  ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ.  Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Всё это дает возможность  обучающимся умело  вести себя  на сцене, владеть приемами сценической импровизации,  двигаться под музыку  в ритме исполняемого репертуара. Использование данного метода поднимает исполнительское мастерство на более высокий уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом. 
Вокальная педагогика учитывает, что каждый  обучающийся   есть неповторимая индивидуальность, обладающая свойственными только ей психическими, вокальными и прочими особенностями и требует всестороннего изучения этих особенностей и творческого подхода к методам их развития.

           Принципы педагогического  процесса:

-   принцип единства художественного и технического развития пения;

-   принцип гармонического воспитания личности;

-  принцип постепенности и последовательности в овладении мастерством пения, от простого к сложному;

-   принцип успешности;

- принцип соразмерности  нагрузки уровню и состоянию здоровья сохранения здоровья ребенка;

-   принцип  творческого  развития;

-   принцип доступности;

- принцип ориентации на особенности и способности  - природосообразности ребенка;

-   принцип индивидуального подхода;

-   принцип практической направленности.

В  концептуальной основе  программы  важно   особо подчеркнуть  главное отличие   эстрадного  пения -  многообразие  индивидуальных исполнительских манер и жанровой  многоплановости.

   
В основу разработки программы  «Мелодия» положены технологии, ориентированные на формирование общекультурных компетенций  детей:


- технология развивающего обучения;

- технология индивидуализации обучения;

- личностно-ориентированная технология;

- компетентностного и деятельностного подхода.

                                    УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

     Дидактический материал:

     -  памятки, рекомендации для детей,

  Материально – техническое оснащение.

- Наличие  кабинета, соответствующего санитарно – гигиеническим  нормам, с хорошей акустикой. 

-аудиосредства: магнитофон, микрофон, проигрыватель, электронные  аудиозаписи и медиа – продукты,

- компьютер;

-усиливающая аппаратура;

-возможности студийной записи голоса и прослушивания исполнения;

-актовый зал;

-мультимедийный проектор.

[image: image1.png]



